Sozialhilfeverein Médling und Umgebung
Neusiedlerstrasse 1, EG, Tur 33, 2340 Méodling

Y
) /’!/ FIT DURCH DAS GANZE JAHR

p Seit Uber 30 Jahren trainieren wir erfolgreich!

Machen Sie mit bei unserer

KONDITIONS- UND KOORDINATIONSGYMNASTIK MIT MUSIK
STARKER RUCKEN, FIT IN DEN WINTER!

WANN: jeden Montag, 18 bis'19 Uhr (wahrend des Schuljahres)

wWo: Volksschule Babenbergergasse
Babenbergergasse 20, 2340 Modling

Trainerin: Susanna Tupy, staatl. gepriifte Fitsportlehrwartin,
Pilates-/Konditionstrainerin

Wir beginnen nach den Sommerferien: Montag, 11. September 2023, 18 Uhr
Probieren Sie es ganz einfach aus! Schnupperstunde gratis!

Ansprechpartnerin / Informationen:

Frau Dr. Veronika Erich, E-Mail: verich@gmx.at
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